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LLAA  PPAARROOLLEE  DDEE  DDIIEEUU,,  UUNN  FFIIDDEELLEE  RREECCOONNFFOORRTT  
Par John McKenna 

 
 
Il est surprenant de constater le nombre de fois où Dieu, dans la Bible, fait usage de 
l’expression : « Ne craignez point. » 
 
Il semblerait que nous ayons besoin d’entendre et de réentendre ces paroles du Seigneur : 
« Ne craignez point. Je suis avec vous ! » La Bible le dit clairement que nous sommes 
appelés à suivre le Seigneur Dieu sans aucune crainte. 
 
Mais qui d’entre nous peut dire qu’il vit sans crainte et sans peur ?  Nous sommes un jour 
ou l’autre effrayés lorsque nous sommes confrontés aux crises, aux tragédies et aux 
épreuves traumatisantes de la vie. La Bible nous aide à traverser ces moments difficiles, car 
elle nous assure de la présence indéfectible de Dieu dans notre vie. Connaître le Dieu de la 
Bible, c’est avoir l’assurance qu’Il prend soin de nous, même lorsque nous devons faire face 
à des circonstances qui suscitent en nous une peur naturelle et légitime. 
 
« Je serai avec vous », lit-on dans la Bible. Si ces paroles étaient prononcées par quelqu’un 
d’autre que le Seigneur, nous aurions de bonnes raisons d’avoir peur. Personne parmi nos 
connaissances n’est avec nous pour toujours. Nous ne sommes même pas avec nous-mêmes 
pour toujours, parce que nous nous trahissons souvent. Voilà la raison pour laquelle nous 
sommes confiants lorsque nous lisons la Bible. 
 
La Bible n’est pas simplement un magazine de plus que l’on pourrait retrouver dans les 
kiosques, ni un autre livre s’ajoutant à tous les autres. La Bible est le Livre des livres ; le 
Livre par excellence. La Bible nous est parvenue au fil des siècles, au moyen des multiples 
générations qui ont écrit l’histoire du peuple de Dieu. Cette histoire commence avec la 
confession de la nation d’Israël attestant que sa délivrance de l’esclavage en Egypte fut 
l’œuvre de son Seigneur et de son Dieu. 
 
La Bible crée, par le peuple élu, Israël, une espérance certaine ; laquelle est désormais 
connue sous le vocable « d’espérance messianique ». C’est l’espérance certaine que Dieu 
tiendra Sa promesse envers Israël, et qu’Il lui enverra Son Fils, en tant que Messie. Cette 
espérance est accomplie en Jésus-Christ. En Christ, Dieu a tenu la promesse qu’Il avait faite 
à Son peuple. En Christ, Dieu est présent à tout jamais avec Son peuple. C’est la raison pour 
laquelle nous pouvons croire, et ainsi n’avoir peur de rien.  
Chaque jour, Dieu est présent à nos côtés, et Il le sera toujours. En lisant la Bible, nous 
sommes aidés à accepter et à faire nôtre cette espérance et cette croyance. La Bible est le 
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Livre des livres parce qu’elle nous enseigne Jésus-Christ. Chacun de ses livres nous est 
donné comme enseignement et comme moyen pour nous approcher de plus en plus de 
Jésus-Christ. Parce que le Christ nous révèle l’amour de Dieu pour nous, Il est la source qui 
nous donne la connaissance et l’amour même de Dieu. En Jésus-Christ, Dieu s’est révélé à 
nous. Jésus est le moyen que Dieu a choisi pour être avec nous. « Ne craignez pas ! Je suis 
avec vous toujours, même jusqu’à la fin des temps ».  
 
Si ces mots n’avaient pas été prononcés par Dieu, nous aurions raison de craindre. Mais 
parce que ce sont Ses paroles, nous sommes rassurés du fait qu’Il a tenu Sa promesse envers 
nous, et qu’Il ne se reniera jamais. Plus je lis la Bible, plus Dieu m’enrichit de cette 
assurance concernant Sa promesse. Dieu est généreux et fidèle dans la promesse qu’Il a faite 
à Son peuple. Ainsi, plus je lis, plus je suis rempli de Son espérance. La Bible a une manière 
particulière de maîtriser mes peurs, tout en me maîtrisant. Nous ne lisons pas la Bible de 
façon à ce que nous la maîtrisions. Nous lisons la Bible parce que Dieu s’est engagé à nous 
réconforter par ce moyen. Nous lisons la Bible et nous y découvrons la consolation qu’Il 
nous destine. 
 
Grande est cette consolation du Seigneur. Elle nous libère de toutes nos peurs, de toutes nos 
craintes. Dieu se manifeste à nous et Il nous console d’une consolation que Lui seul peut 
nous apporter. « Ne craignez point, Je suis avec vous ». Dieu nous a donné la Bible afin que 
nous entendions Ses paroles de réconfort. C’est comme si l’on écoutait la mélodie de la plus 
grande musique qui puisse exister. Comme il est inspirant et édifiant d’entendre Dieu 
s’entretenir avec nous ! 
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